Тестовые задания
по теме «Правила волейбола»
1. Каковы последствия игровой ошибки?

а) потеря подачи
б) получение очка
в) смена позиций

г) удаление игрока
2. До какого счёта ведётся партия, если счёт 24:24?

а) до преимущества в два очка
б) до 25
в) до явного перевеса
г) пока не надоест
3. Сколько надо выиграть партий, чтобы выиграть матч?

а) все
б) пять
в) три
г) две
4. Игрок четвёртой зоны переходит в зону номер ...
а) три
б) шесть
в) пять
г) два
5. Может ли игрок первой линии осуществлять атакующий удар со второй линии?

а) нет
б) да
в) может, но только в прыжке
г) может, но только из зоны № 6
6. Может ли игрок второй линии осуществлять атакующий удар с первой линии?

а) только в прыжке, оттолкнувшись за линией нападения
б) нет
в) да
г) может, если его руки ниже верхнего края сетки
7. Можно ли выполнять нападающий удар сразу с подачи соперника?

а) нет
б) да
в) только со второй линии
г) только двумя руками
8. Можно ли выполнять блокирование подачи соперника?

а) да
б) нет
в) разрешается только связующему
9. В течение какого времени игрок должен выполнить подачу после свистка судьи?

а) 5 сек
б) 8 сек
в) 10 сек
г) 12 сек
10. Считается ли касание мяча блоком за передачу?

а) нет
б) на усмотрение судьи
в) считается, если блок выполняет один игрок
г) да
11. Сколько игроков находится на площадке во время матча?

а) шесть
б) двенадцать
в) восемнадцать
г) десять
12. Подачи, передачи двумя руками сверху и снизу, атакующие удары, соответствующие стойки и перемещения служат для ...
а) игры в защите
б) игры в нападении
в) осуществления командных действий
г) осуществления групповых действий
13. Как называется свободный защитник?

а) лидеро
б) либеро
в) нигеро
г) фигаро
14. Приём мяча двумя руками снизу, сверху в опорном положении и в падении от подачи и атакующего удара, блокирование, соответствующие стойки и перемещения служат для ...
а) осуществления индивидуальных действий
б) тактических командных действий
в) игры в нападении
г) игры в защите
15. Какая система подсчёта очков применяется в игре в волейбол?

а) тайм-брейк
б) тайм-аут
в) степ-тест
г) блицтурнир
16. Какие действия разрешено выполнять свободному защитнику?

а) осуществлять нападающий удар
б) выполнять подачу
в) блокировать
г) выполнять страховку за блоком
17. Определение, применяемое в волейболе: «действие игроков вблизи сетки по преграждению пути мяча, направленному соперником, поднятием руки выше верхнего края сетки» означает ...
а) атакующий удар
б) блокирование
в) заслон
г) задержка
18. Автором создания игры в волейбол считается ...
а) Елмери Бери
б) Вильям Морган

в) Ясутака Мацудайра
г) Анатолий Эйнгорн
19. Каков размер половины волейбольной площадки?

20. Назовите высоту волейбольной сетки для женщин и мужчин?

