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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа МДК 06.03.02 Теоретическая подготовка водителей самоходных машин категории «С» 

является частью основной профессиональной образовательной программы подготовки квалифицированных 

рабочих и служащих в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.06 «Машинист дорожно-

транспортных машин»    

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения МДК должен: 

уметь: 

- управлять дорожными и строительными машинами; 

- соблюдать безопасные условия производства работ;  

знать: 
- правила дорожного движения 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
всего –  84 часа 



 4 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

профессиональной деятельности (ВПД) Обеспечение производства дорожно-строительных работ (по 

видам), в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1  Обеспечивать безопасность движения транспортных средств при 

производстве работ 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем. 

ОК 3 
Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4.  
Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5.  
Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6.  
Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7.  
Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных 

знаний (для юношей). 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правила дорожного движения 

Тема 1. Общие положения 

 

 

Содержание  2 

1. Значение Правил дорожного движения в обеспечении порядка и безопасности движения 2  

2. Основные понятия и термины в Правилах дорожного движения. 

3. Ответственность за нарушение Правил дорожного движения 

Тема 2. Обязанности участников 

дорожного движения, 

применение спецсигналов 

Содержание  3 

1. Обязанности участников дорожного движения и лиц, уполномоченных регулировать 

дорожное движение 

1  

2. Документы на управление транспортным средством, которые водитель должен иметь при 

себе 

3 Обязанности водителя перед выездом на линию и в пути 

4 Обязанности водителей, причастных к дорожно-транспортным происшествиям, 

последовательность их действий 

5 Обязанности пешеходов и пассажиров по обеспечению выполнения Правилах дорожного 

движения 

6 Особенности установки и применения специальных сигналов. 

7 Обязанности водителей по обеспечению проезда транспортных средств, оснащенных 

спецсигналами 

Практические занятия 1 

1 Решение практических заданий  по теме №1.  

Тема 3. Дорожные знаки, 

дорожная разметка 

Содержание  3 

1 

Предупреждающие знаки 1.1 – 1.18.  

Места установки предупреждающих знаков. Участки дорог, на которые распространяют 

свое действие предупреждающие знаки. 

Действия водителя при обнаружении предупреждающего знака.  

Информативная составляющая предупреждающих знаков, какие ограничения они вводят. 

4  

2 
Предупреждающие знаки 1.19 – 1.34.3  

Места установки предупреждающих знаков. Участки дорог, на которые распространяют 
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свое действие предупреждающие знаки. 

Действия водителя при обнаружении предупреждающего знака.  

Информативная составляющая предупреждающих знаков, какие ограничения они вводят. 

3 

Знаки приоритета 2.1. -2.7.  

Места установки знаков приоритета. Действия водителя при обнаружении знаков 

приоритета. Информативная составляющая знаков приоритета, какие преимущества или 

ограничения они вводят. 

4 

Запрещающие знаки 3.1.3. – 3.16. 

Места установки запрещающих знаков. Участки дорог, на которые распространяют свое 

действие запрещающие знаки. Действия водителя при обнаружении запрещающего 

знака. Информативная составляющая запрещающих знаков, какие ограничения они 

вводят. 

5 

Запрещающие знаки 3.17.1 – 3.33. 

Места установки запрещающих знаков. Участки дорог, на которые распространяют свое 

действие запрещающие знаки. Действия водителя при обнаружении запрещающего 

знака. Информативная составляющая запрещающих знаков, какие ограничения они 

вводят. 

6 

Предписывающие знаки. 

Места установки предписывающих знаков. Участки дорог, на которые распространяют 

свое действие предписывающие знаки. Действия водителя при обнаружении 

предписывающего знака. Информативная составляющая предписывающих знаков, какие 

ограничения они вводят. 

7 

Знаки особых предписаний. 

Места установки знаков особых предписаний. Участки дорог, на которые 

распространяют свое действие знаки особых предписаний. Действия водителя при 

обнаружении знаков особых предписаний. Информативная составляющая знаков особых 

предписаний, какие ограничения они вводят. 

8 

Информационные знаки. 

Места установки информационных знаков. Участки дорог, на которые распространяют 

свое действие информационные знаки. Действия водителя при обнаружении 

информационного знака. Информативная составляющая информационных знаков, какие 

ограничения они вводят. 

9 

Знаки сервиса. 

Места установки знаков сервиса. Участки дорог, на которые распространяют свое 

действие знаки сервиса. Действия водителя при обнаружении знака сервиса. 

Информативная составляющая знаков сервиса, какие ограничения они вводят. 

10 

Знаки дополнительной информации. 

Места установки знаков дополнительной информации. Участки дорог, на которые 

распространяют свое действие знаки дополнительной информации. Действия водителя 
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при обнаружении знаков дополнительной информации. Информативная составляющая 

предписывающих знаков дополнительной информации, какие ограничения они вводят. 

11 Горизонтальная разметка. 

Дорожная разметка и ее характеристики. Горизонтальная разметка (линии, стрелы, 

надписи). Постоянная и временная горизонтальная разметка. 

12 Вертикальная разметка. 

Вертикальная разметка на дорожных сооружениях, элементах оборудования дорог. 

Вертикальная разметка как средство зрительного ориентирования. 

Практические занятия 12 

1 Решение практических заданий  Предупреждающие знаки 1.1 – 1.18.   

2 Решение практических заданий  Предупреждающие знаки 1.19 – 1.34.3  

3 Решение практических заданий  Знаки приоритета 2.1. -2.7.  

4 Решение практических заданий  Запрещающие знаки 3.1.3. – 3.16. 

5 Решение практических заданий  Запрещающие знаки 3.17.1 – 3.33. 

6 Решение практических заданий  Предписывающие знаки. 

7 Решение практических заданий  Знаки особых предписаний. 

8 Решение практических заданий  Информационные знаки. 

9 Решение практических заданий  Знаки сервиса. 

10 Решение практических заданий  Знаки дополнительной информации. 

11 Решение практических заданий Горизонтальная разметка. 

12 Решение практических заданий Вертикальная разметка. 

Тема 4. Сигналы светофора и 

регулировщика 

Содержание  3 

1. Типы светофоров и их назначение.  1  

2. Значения сигналов светофоров и действия водителя в соответствии с этими сигналами 

3 Регулировка движения маршрутных транспортных средств специальными светофорами 

4 Значения сигналов регулировщика для безрельсовых транспортных средств, трамваев, 

пешеходов. 

5 Действия водителя и пешеходов в случаях, когда указания регулировщика противоречат 

сигналам светофора, дорожной разметки, дорожным знакам 

Практические занятия 1 

1. Решение практических заданий Сигналы светофора.  

2 Решение практических заданий Сигналы регулировщика. 

Тема 5. Аварийная 

сигнализация и знак аварийной 

остановки 

Содержание  2 

1. Аварийная сигнализация. Назначение аварийной сигнализации. Случаи, когда водитель 

обязан включить аварийную сигнализацию. 

2  

2. Знак аварийной остановки. Назначение знака аварийной остановки. Случаи, когда 

водитель знак аварийной остановки, должен быть незамедлительно выставлен. 

Тема 6. Движение транспортных Содержание  3 
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средств  

 

 

1. Начало движения, маневрирование. Разворот, движение задним ходом. 2  

2. Полосы торможения и разгона. 

3. Скорость движения. Факторы, влияющие на выбор скорости. Ограничение скорости 

4 Обгон, встречный разъезд. Обязанности водителя перед началом обгона. Завершение 

обгона. Движение тихоходного транспортного средства. Встречный разъезд. 

Практические занятия 2 

1. Решение практических заданий  по теме 6  

Тема 7. Остановка и стоянка Содержание  3 

1. Места, разрешенные и запрещенные для остановок и стоянок 1  

2. Действия водителя, покидающего транспортное средство 

3 Вынужденная остановка 

Практические занятия 1 

1 Решение практических заданий Остановка транспортных средств. Стоянка транспортных 

средств. 

 

Тема 8. Проезд перекрестков Содержание  3 

1. Типы перекрестков 2  

2. Основные правила проезда перекрестков. 

Расположение на проезжей части перед поворотом или разворотом. Траектория 

движения при повороте на перекрестках. Движение безрельсовых транспортных средств 

по трамвайным путям. 

3. Основные правила проезда регулируемых перекрестков. 

Определение статуса перекрестка. Общие правила проезда перекрестков. Места 

остановки транспортных средств при запрещающем сигнале светофора. Проезд 

перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Преимущество трамваев 

на регулируемых перекрестках. 

4 Основные правила проезда нерегулируемых перекрестков. 

Нерегулируемые перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки 

равнозначных дорог. Преимущество трамваев на нерегулируемых перекрестках. 

Практические занятия 2 

1. Решение практических заданий Основные правила проезда перекрестков.  

2 Решение практических заданий Основные правила проезда регулируемых перекрестков. 

3 Решение практических заданий Основные правила проезда нерегулируемых 

перекрестков. 

Тема 9. Пешеходные переходы и 

остановки маршрутных 

транспортных средств. 

Приоритет маршрутных 

транспортных средств 

Содержание  3 

1. Классификация пешеходных переходов, проезд пешеходных переходов, приоритет 

пешеходов. 

2  

2. Действия водителя при заторе, образовавшемся за пешеходным переходом 

3 Приоритет пассажиров, движущихся к маршрутному транспортному средству и от него 
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4 Приоритет маршрутных транспортных средств 

5 Полоса для маршрутных транспортных средств 

6 Движение маршрутных транспортных средств от обозначенных остановок 

Практические занятия 2 

1. Решение практических заданий Пешеходные переходы.  

2 Решение практических заданий Места остановок маршрутных транспортных средств. 

Тема 10.  Движение через 

железнодорожные пути 

Содержание  2 

1. Типы пересечения железнодорожных путей с автомобильными дорогами. Оборудование 
переездов. 

1  

2. Обязанности водителей при переезде железнодорожных путей 

3. Запрещение выезда на железнодорожные пути 

4 Действия водителя при вынужденной остановке на железнодорожном переезде. Сигналы 

экстренной остановки и общей тревоги. 

Практические занятия 1 

1 Решение практических заданий Движение через регулируемые и нерегулируемые 

железнодорожные пути 

 

Тема 11. Движение по 

автомагистралям и в жилых 

зонах 

Содержание  3 

1 Признаки автомагистралей и элементы ее устройства. Организация движения по 

автомагистрали 

2  

2 Запрещения, действующие на автомагистралях, а также на дорогах для автомобилей 

3 Вынужденная остановка на автомагистрали 

4 Движение пешеходов в жилых зонах. Запрещение для водителей транспортных средств, 

действующие в жилых зонах и на территориях, к ним приравненных 

5 Выезд из жилой зоны 

Практические занятия 2 

1 Решение практических заданий по теме 11  

Тема 12. Внешние световые 

приборы и звуковые сигналы 

Содержание  3 

1 Условия, определяющие недостаточную видимость на дороге 1  

2 Внешние световые приборы, их использование 

3 Применение звуковых сигналов 

4 Опасные последствия неправильного применения внешних световых приборов и 

звуковых сигналов 

Практические занятия 1 

1 Решение практических заданий по теме12  

Тема 13. Буксировка 

механических транспортных 

средств 

Содержание  3 

1 Назначение и способы буксировки. Виды сцепок, требования к ним 2  

2 Требования безопасности при буксировки на гибкой и жесткой сцепке 

3 Правила перевозки пассажиров при буксировке транспортных средств 
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4 Скорость и обозначение транспортного средства при буксировке. Условия и случаи 

запрещения буксировки 

5 Опасные последствия нарушения правил буксировки механических транспортных 

средств 

Практические занятия 2 

1 Решение практических заданий по теме 13  

Тема 14. Учебная езда. 

Перевозка людей и грузов 

Содержание  3 

1 Первоначальное обучение вождению. Особенности обучающего и обучаемого вождению 2  

2 Обозначение транспортных средств при обучении. Перечень дорог, на которых 

запрещена учебная езда 

3 Обязанности водителя, перевозящего людей. Оборудование транспортного средства для 

перевозки людей. Перевозка детей. 

4 Обязанности водителя при перевозке грузов. Перевозка грузов, осуществляемая пр 

специальным правилам. 

5 Лицензирование на обучение, на перевозку людей и грузов 

Практические занятия 2 

1 Решение практических заданий по теме 14  

Тема 15. Требования к 

движению велосипедов, 

мопедов, гужевых повозок, 

прогону скота 

Содержание  3 

1  Требования к водителям велосипедов, мопедов, гужевых повозок (саней), к погонщикам 

вьючных, верховых животных или стада, разрешения 

1  

2 Особенности водителя гужевой повозки (саней) при выезде со второстепенной дороги в 

местах с ограниченным обзором 

3 Порядок прогона животных через железнодорожные пути 

Практические занятия 1 

1 Решение практических заданий по теме 15  

Тема 16. Допуск транспортных 

средств для участия в дорожном 

движении. Перечень 

неисправностей, при которых 

запрещается эксплуатация 

транспортных средств 

Содержание  2 

1 Порядок регистрации транспортных средств в Государственной автомобильной 

инспекции 

1  

2 Требования к оборудованию транспортных средств регистрационными знаками, 

опознавательными знаками и предупредительными устройствами 

3 Запрещения на эксплуатацию транспортных средств, перечень неисправностей и 

условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств 

4 Обязанности должностных лиц по обеспечению безопасности движения 

Раздел 2. Безопасность дорожного движения 

Тема 17. Закон Российской 

Федерации «О безопасности 

дорожного движения» 

Содержание  3 

1 Закон Российской Федерации «О безопасности дорожного движения» и другие правовые 

документы по безопасности дорожного движения. Значение Федерального Закона и 

других правовых документов по безопасности дорожного движения 

1  
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2 Ответственность за нарушение законодательства Российской Федерации о безопасности 

дорожного движения 

Тема 18. Дорожно-транспортное 

происшествие 

Содержание  3 

1 Понятие «дорожно-транспортное происшествие». Классификация дорожно-

транспортных происшествий. 

1  

2 Статистика дорожно-транспортных происшествий. Анализ аварийности 

3 Распределение аварийности по месяцам года, дням недели, времени суток. 

4 Особенности аварийности в городах, на загородных дорогах, в сельской местности. 

Основные причины аварийности 

Тема 19. Этика водителя Содержание  3 

1 Этика водителя и его взаимоотношения с другими участниками дорожного движения, с 

представителями правоохранительных органов, органов Гостехнадзора и заказчиками 

1  

2 Этика водителя при дорожно-транспортном происшествии 

Тема 20. Требования к 

техническому состоянию 

самоходных машин. Правила 

безопасной эксплуатации 

дорожных и строительных 

машин. 

Содержание  3 

1 Основные неисправности ходовой части, рулевого управления, тормозных систем, 

агрегатов навесного оборудования дорожных и строительных машин 

1  

2 Порядок и способы проверки технического состояния самоходных машин. Внешние 

признаки неисправности, способы их устранения 

3 Порядок передвижения самоходных машин 

Практические занятия 1 

1 Диагностирование технического состояния самоходных машин  

Тема 21. Управление 

самоходными машинами в 

сложных и особых условиях 

Содержание  2 

1 Правила и приемы вождения самоходных машин на полевых, колейных, лесных дорогах, 

по бездорожью, на ледовых переправах и скользких дорогах 

2  

2 Правила и приемы преодоления водных преград, подъемов, спусков 

3 Особенности проезда железнодорожных переездов, мостов,  путепроводов 

4 Особенности управления самоходными машинами при буксировке 

Практические занятия 2 

1 Решение практических заданий по теме 21  

Раздел 3. Основы первой медицинской помощи 

Тема 22. Основы анатомии и 

физиологии человека. 

Содержание  2 

1 Основные представления о системах организма и их функционировании: 

сердечнососудистая система, нервная система, система дыхания, опорно-двигательная 

система.  

1  

2 Простейшие признаки, позволяющие определить их состояние: частота пульса и 

дыхания, реакция зрачков, степень утраты сознания, цвет слизистых и кожных покровов. 

3 Статистика повреждений при ДТП, их локализация и степень тяжести. 

4 Достоверные и вероятные признаки перелома, черепно-мозговые травмы, повреждения 
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позвоночника, таза, открытого пневмоторокса 

Тема23. Структура дорожно-

транспортного травматизма. 

Наиболее частые повреждения 

при ДТП и способы их 

диагностики. 

Содержание  2 

1 Характеристика транспортных средств, приспособления, предохраняющие от травм 

при ДТП.  

1  

2 Статистика повреждений при ДТП, их локализация и степень тяжести. 

3 Влияние фактора времени при оказании медицинской помощи пострадавшим. 

4 Повреждения, характерные для лобового столкновения, удара в бок, резкого 

торможения, переворачивания. 

5 Повреждения при ударе о рулевое колесо. 

6 Типичные повреждения при наезде на пешехода. 

7 Достоверные и вероятные признаки перелома, черепно-мозговой травмы, повреждения 

позвоночника, таза, открытого пневмоторакса. 

Тема 24. Угрожающие жизни 

состояния при механических и 

термических поражениях. 

Содержание  2 

1 Определения понятий: предагональное состояние, агония, клиническая смерть, 

биологическая смерть. Их признаки.  

1  

2 Содержание реанимационных мероприятий при оказании первой медицинской 

помощи и критерии ее эффективности. 

3 Шок. Виды шока - травматический, геморрагический, ожоговый, кардиогенный, 

аллергический. Клинические проявления шока. Комплекс противошоковых мероприятий 

при оказании первой медицинской помощи. 

4 Острая дыхательная недостаточность. Причины, клинические признаки, способы 

снижения степени дыхательной недостаточности при оказании первой медицинской 

помощи. 

5 Классификация повреждений грудной клетки. Асфиксия. 

6 Синдром утраты сознания. Кома. Причины. Способы профилактики асфиксии при 

утрате сознания. 

7 Особенности угрожающих жизни состояний у детей, стариков, беременных женщин. 

Тема 25. Психические реакции 

при авариях. Острые психозы. 

Особенности оказания помощи 

пострадавшим в состоянии 

неадекватности. 

Содержание  2 

1 Психотические и невротические расстройства, их характеристика и частота 

возникновения.  

1  

2 Аффективно-шоковые реакции, психомоторные возбуждения, истерические 

психозы, психогенный ступор. 

3 Особенности оказания медицинской помощи не полностью адекватным пострадавшим, 

как с психогенными реакциями, так и находящимся в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения. 

Тема 26. Термические 

поражения. 

Содержание  2 

1 Термические ожоги. Клинические признаки, определение степени тяжести ожогового 

поражения, особенности наложения повязок, проведения иммобилизации при ожогах.  

1  

2 Особенности оказания первой медицинской помощи пострадавшим с ожогами глаз, 
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верхних дыхательных путей. 

3 Тепловой удар. Принципы оказания первой медицинской помощи. 

4 Холодовая травма. Отморожения, переохлаждение. Способы согревания при холодовой 

травме. 

Тема 27. Организационно-

правовые аспекты оказания 

помощи пострадавшим при 

дорожно-транспортных 

происшествиях. 

Содержание  2 

1 Основы действующего законодательства (административное и уголовное право) 

относительно оказания или неоказания помощи пострадавшим. 

1  

2 Обязанности водителя автотранспорта, медицинского работника, административных 

служб при дорожно-транспортных происшествиях, повлекших за собой человеческие 

жертвы. 

Тема 28. Острые, угрожающие 

жизни терапевтические 

состояния. 

  3 

1 Терминальные состояния. Диабетическая кома. Гипертонический криз. 

Эпилептический припадок. Астматический статус. Отравления. 

2  

2 Экстренная реанимационная помощь при остановке сердечной деятельности и 

прекращении дыхания 

3 Острая сердечнососудистая недостаточность. Клинические признаки, способы 

оказания первой медицинской помощи. 

4 Предкардиальный удар в область грудины Техника проведения непрямого массажа 

сердца. 

5 Искусственная вентиляция легких. 

Тема 29. Проведение сердечно-

легочной реанимации, 

устранение асфиксии при 

оказании первой медицинской 

помощи пострадавшим в ДТП. 

  3 

1 Оценка тяжести состояния пострадавшего и определение показаний к проведению 

сердечно-легочной реанимации. 

2  

2 Восстановление функции внешнего дыхания. Очищение ротовой полости тампоном, 

обеспечение проходимости верхних дыхательных путей. Проведение искусственного 

дыхания «изо рта в рот», «изо рта в нос». 

3 Техника закрытого массажа сердца. Особенности проведения сердечно-легочной 

реанимации одним и двумя спасателями. 

4 Особенности проведения сердечно-легочной реанимации пострадавшим с 

повреждениями лица, открытыми повреждениями грудной клетки, множественными 

переломами ребер. 

5 Особенности проведения сердечно-легочной реанимации детям. Устранение 

механической асфиксии у детей. 

Тема 30. Остановка наружного 

кровотечения. 

  3 

1 Виды кровотечений. Признаки артериального, венозного кровотечения.  2 

 

 

 

 

 

2 Приемы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие 

артерии; наложение жгута-закрутки и резинового жгута; максимальное сгибание 

конечности; тампонирование раны, наложение давящей повязки.  

Приемы гемостаза при кровотечении из полости рта, из ушей, из носа.  
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3 Практическое занятие Первая медицинская помощь при кровохарканьи, кровавой 

рвоте, подозрении на внутрибрюшное кровотечение. 

2 

Тема 31. Транспортная 

иммобилизация. 

  3 

1 Общие принципы транспортной иммобилизации. Иммобилизация подручными 

средствами (импровизированные шины). Наложение бинтовых фиксирующих повязок. 

Использование транспортных шин (лестничных, лубочных), их подготовка. Правила 

наложения транспортной иммобилизации, типичные ошибки и осложнения. Особенности 

иммобилизации при повреждении таза, позвоночника, головы, грудной клетки. 

1  

Тема 32. Методы 

высвобождения пострадавших, 

извлечения из машины; их 

транспортировка, погрузка в 

транспорт. 

  3 

1 Приемы открывания заклиненных дверей машины, извлечения пострадавших через 

разбитое стекло. 

1  

2 Особенности извлечения пострадавших с длительно придавленными конечностями.  

3 Приемы переноски на импровизированных носилках, волокуше, на руках, на плечах, на 

спине. Техника укладывания пострадавших на носилки. 

4 Особенности извлечения и перекладывания пострадавших с подозрением на травму 

позвоночника, таза. 

5 Использование попутного транспорта для транспортировки пострадавших (способы 

укладывания в легковой и грузовой автомобиль, автобус). 

Тема 33. Обработка ран. 

Десмургия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3 

1 Техника туалета ран, дезинфицирования и наложения асептических повязок при 

повреждениях различной локализации.  

2  

2 Наложение окклюзионной повязки на грудную клетку с использованием перевязочного 

индивидуального пакета или подручных средств. 

3 Наложение асептической повязки при травме брюшной стенки с эвентрацией 

внутренних органов. 

4 Использование подручных средств для наложения повязок. 

 5 Практическое занятие  2  

Тема 34. Пользование 

индивидуальной аптечкой 

  3 

1 Комплектация индивидуальной аптечки. Навыки применения ее содержимого. 1  

Учебная практика 

Виды работ 
Общее ознакомление с органами управления, контрольно-измерительными приборами. Посадка в транспортное средство. 
Тренировка в регулировании положения сидения, пуске двигателя, подаче предупредительного сигнала, включении стеклоо-
чистителей, системы освещения. Ознакомление со схемой переключения передач, включение первой передачи, начало движения, 
разгона с переключением передач в восходящем порядке и замедления с переключением передач в нисходящем порядке.  
Освоение техники руления. Действия органами управления при начале движения, переключении передач в восходящем и 
нисходящем порядке, плавном и экстренном торможении, остановках (отрабатываются при неработающем двигателе). 
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Начало движения, движение по прямой, торможение и остановка. 
Разгон, Движение по прямой с переключением передач в восходящем и нисходящем порядке. Движение по прямой. Способы 
перехода на низшую передачу (последовательный и без соблюдения последовательности). Способы торможения. Кратковременные 
остановки, длительная стоянка на уклоне и подъёме. 
Движение передним ходом по кольцевому маршруту. Разгон и торможение с остановками у стоп-линий. Повороты направо и 
налево, между препятствиями. Движение задним ходом по прямой с использованием различных способов наблюдения за дорогой. 
Движение задним ходом с поворотами налево и направо. Движение задним ходом между ограничителями, остановка.  
. Повороты направо и налево, между препятствиями. 
Движение задним ходом по прямой с использованием различных способов наблюдения за дорогой. Движение задним ходом с 
поворотами налево и направо. Движение задним ходом между ограничителями, остановка. 
Остановка при движении передним и задним ходом, на обочине, у выбранного ориентира, у дорожного знака, у тротуара 
(параллельно, под углом 45 и 90 градусов). Подъезд к ограничителю передним и задним ходом. Развороты без применения заднего 
хода. Проезд перекрёстка и железнодорожного переезда. 
Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом. Выезд из ворот передним и задним 
ходом с поворотами налево и направо.. Разворот на ограниченном участке с применением заднего хода. Въезд в габаритный дворик, 
разворот с применением заднего хода. Въезд в габаритный дворик, разворот с применением заднего хода, выезд. 
Постановка на габаритную стоянку. Движение по габаритному тоннелю задним ходом из положения с предварительным поворотом 
направо (налево). Начало движения на подъёме. 

Выезд на дорогу. Движение в транспортном потоке. Остановка и начало движения. Движение на поворотах с ограниченной 
видимостью. Движение на подъёмах и спусках с остановками и началом движения. Проезд обозначенного места остановки 
общественного транспорта, пешеходных переходов. Отработка приёмов парковки. Встречный разъезд в узких проездах. Объезд 
препятствия. Движение по мостам и путепроводам. Проезд железнодорожных переездов. Объезд препятствия. 
Проезд перекрёстка. Действия водителя при проезде перекрёстка. Определение расстояния до приближающегося транспортного 
средства. Определение скорости приближающегося транспортного средства. Необходимость и целесообразность перестроения. 
Действия по сигналу светофора (регулировщика). Выбор траектории движения. Выезд на перекрёсток. Проезд нерегулируемых 
перекрёстков равнозначных и неравнозначных дорог в прямом направлении, с поворотом направо и налево, разворотами для 
движения в обратном направлении. Выбор скорости движения. Пользование контрольно-измерительными приборами. 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие: 

кабинетов 

 ПДД 

 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета Устройства дорожно-строительных машин:  

 комплект учебно-методической документации 

 

Технические средства обучения: АРМ преподавателя 

 мультимедийное оборудование (экран, проектор, компьютеры); 

 лицензионное программное обеспечение профессионального назначения; 

 

 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику, которую 

рекомендуется проводить концентрированно. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

 

 

1. Олейников В.П., Полосин М.Д. Машинист крана автомобильного. - М: Академия, 2022. – 320 с.  

 

 

Интернет-ресурсы: 

1. ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ. 

Транспортные средства [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://fcior.edu.ru/catalog/meta/6/mc/okco/mi/190000/p/page.html/.  

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Освоение программы МДК базируется на изучении общепрофессиональных дисциплин охрана труда,  

материаловедение. 

Медицинские ограничения регламентированы Перечнем медицинских противопоказаний Министерства 

здравоохранения Российской Федерации.  

 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу (курсам): среднее профессиональное или высшее профессиональное 

образование, соответствующее профилю преподаваемого модуля. 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой 

Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты – преподаватели дисциплин «ПДД», 

«Безопасность дорожного движения». 

 

Мастера производственного обучения наличие 4–5 квалификационного разряда с обязательной стажировкой в 

профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы является обязательным. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы контроля и 

оценки  

Осуществлять управление 

дорожными и строительными 

машинами. 

 демонстрация навыков управления 

дорожно-строительных машин категорий 

«С»; 

 тестирование 

 экспертное 

наблюдение и оценка на 



 17 

 демонстрация безопасных приемов  

управления транспортными средствами в 

различных дорожных и метеорологических 

условиях; 

 демонстрация действий в нештатных 

ситуациях; 

 изложение Правил дорожного 

движения; 

 изложение основ законодательства в 

сфере дорожного движения, Правила 

дорожного движения; 

 изложение правил эксплуатации 

транспортных средств; 

 изложение видов ответственности за 

нарушение Правил дорожного движения, 

правил эксплуатации транспортных средств 

и норм по охране окружающей среды в 

соответствии с законодательством 

Российской Федерации; 

 изложение назначения, 

расположения, принципа действия основных 

механизмов и приборов транспортных 

средств; 

 изложение управления своим 

эмоциональным состоянием, уважения 

права других участников дорожного 

движения, конструктивного разрешения 

межличностные конфликты, возникшие 

между участниками дорожного движения;  

 изложение основ безопасного 

управления транспортными средствами; 

 изложение правил  режима труда и 

отдыха. 

практических занятиях при 

выполнении работ на учебной 

и производственной практике 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не 

только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих 

их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки  

Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

 Наличие положительных отзывов от 

мастера производственного обучения 

 демонстрация интереса к будущей 

профессии 

 активность, инициативность в процессе 

освоения профессиональной деятельности; 

 

 Наблюдение и оценка мастера 

производственного обучения на 

практических и лабораторных 

занятиях при выполнении 

квалификационных работ, при 

выполнении практических заданий во 

время учебной и производственной 

практики. 

 Профориентационное  

тестирование 

Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели 

и способов ее достижения, 

определенных 

руководителем. 

 правильный выбор и применение 

способов решения профессиональных 

задач в области технического 

обслуживания и ремонта автомобиля; 

 грамотное составление плана 

лабораторно-практической работы; 

 демонстрация правильной 

последовательности выполнения 

действий во время выполнения 

лабораторных, практических работ, 

 соответствие нормативам и 

последовательности выполнения тех 

или иных видов работ 

 экспертная оценка 

выполнения лабораторно-

практической работы 
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заданий во время учебной, 

производственной практики; 

Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 

 решение стандартных 

профессиональных задач в области 

собственной деятельности по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспорта; 

 самоанализ и коррекция 

результатов собственной работы.  

 Наблюдение и оценка мастера 

производственного обучения на 

практических и лабораторных 

занятиях при выполнении 

квалификационных работ, при 

выполнении практических заданий во 

время учебной и производственной 

практики. 

Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения 

профессиональных задач. 

 эффективный поиск необходимой 

информации; 

 использование различных источников, 

включая электронные 

Выполнение и защита реферативных, 

курсовых работ 

Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

 демонстрация навыков использования 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности. 

 работа с различными  прикладными  

программами 

Экспертное наблюдение и оценка на 

практических и лабораторных 

занятиях при выполнении работ  

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

 взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения 

Экспертное наблюдение и оценка на 

практических и лабораторных 

занятиях при выполнении работ по 

учебной и производственной практике 

Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 

 демонстрация готовности к 

исполнению воинской обязанности. 

Тестирование 

Проверка практических навыков 

 


